
 

                                                                                                
 
 
 
В данном небольшом обзоре мы бы хотели обсудить типичные ошибки трейдеров, 
совершаемых ими до, во время и после совершения торговых операций. 
 

1. Одна из самых часто совершаемых ошибок начинающими трейдерами – это не 
соблюдения правил управления капиталом. Торговля на рынке с плечом 1:100 
является крайне рисковой, и, как показывает наш опыт, очень краткосрочной. Мы 
рекомендуем использовать плечо при торговле не более 1:20. Рассмотрим в 
цифрах: при депозите в 5000$ и минимальном размере торгового лота в 100 000, 
мы рекомендуем «входить» в рынок не более чем одной позицией, то есть 
единовременно открыта может быть только одна позиция и не более. Таким 
образом, можно вывести правила: 

1) Плечо при торговле не должно превышать 1:20 (При депозите 5000 – размер 
единовременно открытых позиций составляет не более 100 000. При депозите 10000 – 
размер единовременно открытых позиций составляет не более 200 000. И так далее.) 
2) Чем выше волатильность валютной пары, тем меньше должно быть плечо. 
(Волатильность той или иной пары можно проанализировать по графикам данной 
валютной пары) 
 

2. Мы не рекомендуем торговать по всему рынку. Что это значит? Мы предоставляем 
возможность торговать по большому количеству валютных пар, но не стоит 
гнаться за количеством, лучше повысить качество. Мы рекомендуем выбрать для 
себя 3-4 валютные пары и работать только по ним. Большее количество 
используемых валютных пар не позволит вам проводить вдумчивый анализ 
котировок, так как просто физически не хватит на это времени. Также, по многим 
валютным парам (экзотическим), крайне сложно найти новости или обзоры, 
которые могут очень сильно повлиять на текущие котировки. Среди основных 
валютных пар, по которым в общем доступе есть новости и обзоры, мы можем 
назвать: EUR/USD, USD/CHF, GBP/USD, USD/JPY, USD/CAD, EUR/JPY, 
EUR/GBP. Итак, можно подытожить: если вы не являетесь специалистом по 
австралийскому рынку, например, то мы рекомендуем торговать только по 
основным валютным парам, используя общедоступные новости и обзоры, тем 
самым вы повысите собственную осведомленность по данной валютной паре и в 
целом экономической ситуации в данной области. 

3. Мы рекомендуем торговать с использованием четкой торговой стратегии. В 
торговле эмоции – это ваш враг, именно из-за невозможности контролировать себя, 
многие трейдеры проигрывают на рынке и навсегда покидают его. Именно в 
психологии заложена основная проблема причина неудач у начинающих 
трейдеров. Как создать торговую дисциплину и торговую тактику? Сразу скажем, 
что это непросто и займет некое количество времени. Мы, для тренировки, 
рекомендуем работать по следующим пунктам:  

1) Перед открытием позиции четко наметить себе цели стоп-лосса и тэйк-
профита по данной позиции. 

2) Рассчитать размер позиции исходя из своего депозита, используя расчеты из 
п.1 

3) Записать на листике или в файл на компьютере обоснование – почему я 
открываю данную позицию, на каком основании, что мной двигало? 



4) Открываем позицию. 
5) Учитывая намеченные планы по стоп-лоссу и тэйк-профиту, дожидаемся 

срабатывания одного из них. 
6) Анализируем результат. Данный пункт является одним из самых важных, 

так как именно он поможет Вам создать торговую тактику. Используя п.3 
вы можете проанализировать свои ошибки и в будущем избежать их. Очень 
важно трезво оценивать свои результаты, какие бы они не были. Умение 
признавать свои ошибки и учиться на них – является очень полезным, для 
будущей успешной торговли. 

Используя данную методику, вы сможете выработать торговую дисциплину, а также 
торговую тактику.  
 
Небольшие рекомендации по данным пунктам. 
 
По п.1: Размер стоп-лосса не должен превышать размер тэйк-профита. Хорошее 
соотношение тэйк-профита к стоп-лоссу является 2:1. Если, исходя из своего анализа, 
размер данного соотношения ниже, то рекомендуем не открывать позицию. 
По п.2: При долгосрочной торговле мы рекомендуем использовать плечо ниже, чем при 
краткосрочной торговле. 
 
 
 
Используя вышеперечисленные 3 подхода вы увеличите свои шансы на успешную 
долгосрочную торговлю на рынке. 
 
Желаем удачи и успехов! 


